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Tre pr‘ogettn incitta, "
in campagna e in una stablle
d’epoca. Elettrodomestici
in classe AAA: le ultime novﬂia

BLEGNA E PELLET CUCINA AUTOMOBILI
STUFE E CAMINETTI RICETTE DA GOURMET | IL 2011 ANNO DELLE
ER UN CALDO SANO | FATTE CON GLI SCARTI | VETTURE ELETTRICHE
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VICINO A VEROE‘L, DA CUI SONO STATI RICAVATI SEI APPARTAIVIENTI =
IN CLASSE 7\ : SACLIMA NATURE\INTERAMENTE IN MATERIALI NATURALI

DI RICEARDO OLDANI

\

9 ltalia ¢ ricca di edifi-  della zona, circa 2.700 eu-  termico che ha dovuto te- adatto in situazioni in cui

L ci storici, concepitie  ro al metro quadro. ner conto dell'impossibilita ~ puo esserc presente dell’u-
costruiti anche duc o Protagonista di questa rea-  di variare la dimensione midita. La sua struttura

tre secoli fa, che sono al lizzazione € lo studio di ar-  dclle finestrature, visto il microporosa €, infatti, in
tempo stesso un tesoro ar- chitettura ARCStudio carattere storico dell’edifi- grado di trasportare eleva-
chitettonico da preservare Perlini di Verona, specia- ¢io. Questo ha impedito di ~ te quantita di umidita per
ma anche un problema per  lizzato in architettura so- sfruttare nel migliore dei capillarita e di restituirla
chi deve intcrvenire, ga- stenibile a basso consumo modi 'apporto esterno del-  successivamente all’am-
rantendo sia prestazioni encrgetico. In questo caso 'energia solare e dei gua- biente, per cssere poi smal-
encrgetiche e di comfort I'edificio ha ottenuto la dagni termici invernali. tita con un ricambio rego-
adeguate sia la conscrva- certificazione A del proto- Larchitetto Michele Perlini  lare dell’aria.
zione della struttura. Molti  collo CasaClima “Nature”, spiega come si & procedu- Il tutto senza alcun danno
hanno I'idea che realizzarc  che presuppone 'utilizzo to: «Dopo aver provvedu- per il materiale che, grazie
un edificio virtuoso nei di materiali ecologici. Per to, con iniezione interna al suo PH leggermentc al-
consumi sia possibile sol- ottenerc questo risultato si  od esterna di resine specifi-  calino, risulta anche parti-
tanto con le nuove costru- & provveduto svuotando che, alla risoluzione del colarmente resistente alle
zioni ¢ sia molto pid diffi- completamente Iintcrno problema dell’umidita di muffe. Dapplicazione del
cile invece per le della struttura, di cui sono risalita, per la patte bassa, sistema risulta pid sempli-
ristrutturazioni, Si tratta state mantenute solo le fino a 1,5 m dal pavimento  ce rispetto a quella di altri
perd di una convinzione murature perimetrali in del piano terra, abbiamo prodotti utilizzati per I'i-
shagliata, come dimostra pietra a vista, del ragguar- realizzato un isolamento solamento interno, in
questo intervento di recu- devole spessore di 55 mm. interno con pannelli mine- quanto non necessita di
pero di un edificio del rali in calcio-silicato spessi  barriera a vapore: i pan-
Settecento realizzato inun | PARTICOLARI 12 em. Questo materiale nelli sono scmplicemente
centro alle porte di DELL’ISOLAMENTO ha discrete capacita ter- incollati e rasati sul lato
Verona, San Giovanni in Una struttura in acciaio & moisolanti (0,053 W/m’K)  interno con prodotti mine-
Lupatoto, che ha consenti-  stata realizzata interna- ed & a base di calcc aerea e rali ecologici aperti alla
to di ricavare tre apparta- mente per sostenere i solai,  fibre di ccllulosa (per au- diffusione del vapore».
menti di varie metrature, con pilastri a vista che mentarne stabilitd e flessi- Al di sopra di questo “zoc-
da 90 a 120 metri quadri, creano spazi moderni, bilita), del tutto innocuo colo” alto un metro e mez-
vendute a un prezzo di Particolare attenzione & per la salute ¢ per I'am- z0, e fino alla copertura
mercato in linea con qucllo  stata posta all’isolamento biente ¢ particolarmente -
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" 1l complesso

; di San Giovanni

. in Lupatoto durante

'y il ripristino (sinistra)
€ a lavorl ultimati

, (sotto).

', Sopra la consegna
! della certificazione
» CasaClima,

~ con I'architetto

. Michele Perlinl

O ultimo a destra.
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Uno schema che illustra i vari
tipi di coibentazione usata per
lo stabile e anche per la parte
sotterranea adibita a garage.
Sopra, un dettaglio della
copertura e un particolare

del muro esterno in pletra,
otiginario del Selcento,
preservato dal recupero

e trattato con materiali naturali
per migliorarne I'impermeabilita.

T Muon pletra

| Calzmsumo

alcin ialo

eioestnuzzs cesular

-

| T Tagko Termio
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1. Muaratura perimetrale in pietra ( 55 cm )
2. Isolamento Interno calcio silicato

3. Isolamento vano scala cemento cellulare
4. Partizioni interne in gesso fibra

5. Muratura in blocco termico

6. Pilastri in acciaio

7. Porta di ingresso a taglio termico

8. Zona giorno/pranzo

9. Bagno

10. Camera doppia

11. Camera metrimoniale

12. Zona giorno/pranzo

13. Cudina

14. Bagno

15. Camera matrimoniale

16. Camera doppia

Per completare ['isola
mento sono:poi state
adottate particolari mi-
sure per-eliminarc i pon-
ti termici, soprattutto
nei punti di contatto tra
la vecchia muratura
esterna e i nuovi solai;
tutli questi accorgimenti
hanno consentito di ot-
tenere otlimi risultati al
“blower door test)la

17. Bagno e
=i = | = provasper verificare 'er-
@ 55 = | meticita all’aria della
Pianta Piano terra struttura richiesta per le
4 certificazion

‘ CasaClinta.
Per cvitare il formarsi di

..condensa e umidita in-

lerria & stato porinstal-
lato un sistema diventi-
lazione meccanica con.
recupero di calore.

3

P

VENTILAZIONE
INTERNA

«]| sistema di ventilazio-
ne scelto — sottolinea
Perlini — ¢ di tipo decen-
tralizzato, con una cen-

Anche la veduta
in pianta dei locali
ticavati all’'interno

2
13
—
I"attenzione al lavoro

della struttura rivela Pianta Piano Primo trale di ventilazione

T atts i ap-
di isolamento o —1_ compatta per ogni ap
termoacustico che = partamento inserita nel-
ha reso possibile — S— la muratura esterna.
la certificazione Lefficienza nel recupero
in classe A Nature del 2 & di calore & del 76% e la
protocollo Casaclima. portata d’aria puo esse-

Soluzioni isolanti in
calclo silicato sono
state previste anche
sulle pareti interne,
mentre il vano scala
& stato protetto con
cemento cellulare.
Tre gli appartamenti

re regolata su 3 diversi
livelli. Per il riscalda-
mento & stato previsto
un impianto a pannclli
radianti a pavimento,
alimentato per ogni ap-
: : partamento da una cal-
ricavati, su metrature daia autonoma a casa
comprese tra 90 L o e

e 120 mettl quadri. Pianta Piano Secondo SORCEnsaalon s e
Lintervento di edilizia
residenziale & stato poi

MANODOPERA LOCALE soupETan o o

molizione e ricostruzio-

Una delle scommesse fatte e vinte dallo studio nell'esecuzione di questo lavoro & stato ne del blocco sul lato
I"impiego di manodopera locale: «Abbiamo scelto un'impresa del posto — dice ancora Perlini — est della corte. Qui sono
che non aveva mai costruito edifici di questa tipologia. Questo ha richiesto da parte nostra stati ricavati altri tre

una presenza praticamente fissa in cantiere, con controlli mirati e attenti durante ogni
lavorazione. | risultati sono stati eccellenti: I'edificio & il primo caso in Italia di restaure
conservativo in classe A CasaClima Nature». Una certificazione impegnativa, se si pensa che i
controlli sono avvenuti in media due volte al mese e hanno riguardato tutte le fasi piti delicate:
posa, isolamento, copertura, montaggio dei serramenti, oltre al “blower door test” finale.

moderni e luminosi al-
loggi su tre livelli, con
tamponamenti in lateri-
7io con cappotlo ester-

I materiali isolanti utilizzati per I'intervento sono di Réfix (Www.roefix.com). no in polistirene Rapans
Per saperne di pit sui lavori di ARCStudio Perlini, www.arcstudioperlini.com. so darl() cm, certificati
CasaClima B.
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