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lingressc del relais Le Suile ci Givliefia”, un progetio sostenibile, il primo in lialia certificaio C
Welcome

nica, Verona & Visitata ogni anno da piti di tre milioni di persone. Se ne innamoré anche

William Shakespeare che vi ambientd une delle sue pil famose e rappresentate tragedie;
“Romeo e Giulietta”. Da poco inaugurata nel centro storico in un palazzo duecentesco al numero
8 diVicolo Crocioni, Le Suite di Giulietta & una piccola struttura di charme che evoca le atmosfere
shakespeariane e gode di suggestiva vista sul leggendario balcone che ha visto consumarsi le
scene pill appassionanti di questa avversata storia d’amore. E un Bed&Breakfast di lusso, un
esclusivo piccolo relais in pieno centro urbano, con solo tre incantevoli suite. Ampie, conforte-
voli ed eleganti suite, senza ristorante, con un piccolo spazio comune e una mini reception. Un
progetto sviluppato da ARCStudio PERLINI®, specializzato in architettura e design sostenibile, in
coerenza con |o stile antico dell‘edificio e al tempo stesso modermno per design e funzionalita, ma
soprattutto fortemente orientato al comfort ambientale e al risparmio energetico.

D ichiarata patrimonio dell’'umanita dal’'UNESCO per la sua ricchezza artistica e architetto-

1l progettista

Michele Perlini si & laureato in Archi-
tettura Sostenibile nel 2007 allUniver-
sitd IUAV diVenezia e svolge attivita
professionale nel suo studio diVerona,
fondato nel 1970 e specializzato in
architettura e design sostenibile, Otte-
nuto il Diploma di Consulente Esperto
CasaClima, cellabora per la progetta-
zione diVille CasaClima con aziende
tedesche e austriache leader nel settore
della prefabbricazione in legno. Come
interior designer lavora con importanti
aziende del mobile, delliluminazione e
dell'oggettistica. Allualmente lo studio
& impegnato su progett di rilevanza
nazionale, terminato il primo Restauro
Conservativo CasaClima classe A"
Nauture in Htalia, un luxury hote! di de
sign, la prima villa Certificata CaszClima
Gole nella zona del lago di Garda.
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Suite a basso consumo
Il relais Le Suite di Giulietta rappresenta in questo senso Un vero e proprio ine-
dito. E infatti la prima struttura in Italia a fregiarsi dalla certificazione CasaClima
Welcome, come edificio a Uso turistico con fabbisogno energetico di 27 Kw/maa,
pari a una CasaClima Nature. CasaClima & un metodo di certificazione energeti-
ca degli edifici presentato nel 2002 in ottemperanza a quanto gia licenziato dalla
Comunita Europea come Dircttiva Cee 2002/91/Ce che, a segLito del protocollo
i Kyoto, si occupa appunto della cerlificazione energetica degli edificl. Uidea &
dellarchitetto Michele Perlini che ha curato il progetto, occupandosi sia dela
parte di disegno degli interni sia del restauro strutturale con la Consulenza ese-
cutiva CasaClima in Classe A.

“Il progetto - spiega Perlini - nasce e si sviluppa intorno al concetto di “isola-
mento” dell'involucro, con I'obiettivo i riuscire a rendere perfettamente isolato
un edificio d'epoca, risalente addirittura al 1200. La sfida, infatti, & stata proprio
auellz di dimostrare che & possibile realizzare una struttura tecnologicamente
contemporanea, partendo da un edificio storico, sotto la tutela delle Belle Arti e
considerato bene monumentale. Un‘operazione indubbiamente complessa che
i ha portato alla scelta di rivestire completamente la struttura dall‘interno con
un isolamento in calcio silicato di ben 12 ¢ di spessore. All‘esterno il solaio del
Qguarto piano é stato awolto con un isolamento termico acustico con materiali
naturali, mentre il solaio del quinto piano & stato rivestito interamente con pan-
nelli in calcio silicato per evitare dispersioni di calore dovute all'attacco solaio/
muratura estema. E stata infing inserita una fascia di isolante “xps” a chiudere il
pacchetto impiantistico.

‘ &

ARCStudio PERLINI © Copyright ARCStudio PERLINI ©

www.arcstudioperlini.com
info@arcstudioperlini.com



Architetto & Designer Michele Perlini

PU bl |Cat|on Publication Page Language

Suite (1) 42 - 51 Italian
Issue Product / Project
Luglio 2012 Le Suite di Giulietta. Luxury in Verona

La Suile Givligtta con il givano bicnca di
Cassina LC3 by le Corbusier]. Tutte le
porte sor realizzete da Zanini Porte

o
La poltroncina Louis
Ghost

Dopo avere rimosso la copertura avendo cura di mantenere la struttura portante
in legno, si & proceduto all'applicazione di un sistema d'isolamento in fiora di
legno di 20 cm di spessore. Con adeguati sistemi dii tenuta all'arig, air stop, e
nastri autoespandenti, si & garantita I'ermeticita della struttura. Per evitare I'in-
sorgere di ponti termici, i serramenti sono stati sostituiti, installardo vetri basso
emissivi con Uw = 1.0 di tenuta all‘aria, e con I"applicazione perimetrale di nastri
autoespandenti ed air stop, risvoltando inoltre con perizia I'isolamento inerno
sopra il serramento. A verifica del grade di ermeticita dell’involucrg, & stato so-
stenuto un Blower Door Test (metedo che permette di misurare ['ermeticita di un
edificio dopo aver imposto una determinata differenza di pressione far estero
einterno) che ha avuto un ottimo riscontre. Limpianto di riscaldamento e raffre-
scamento installato ¢ ad aria con ventilazione meccanica controllata e recupero
di calore. Il ricambio dell'aria & intervalli regolari, oltre a migliorare il comfort
interno, smaltisce eventuale umidita in eccesso ed & guindi una garanzia per
lintegrita della materia costruttiva”.

Linterior design

Si chiamano Giulietta, Romeo e Torre dei Lamberti le tre suite chs, in piacevole
contrasto con i nomi classicl, esprimono decisi segni di modernita, a cominciare
dalla presenza di un sofisticato impianto comoatico, capace di dafinire scenari
diversi e particolari in ogni ambiente.

CasaClimaWelcome
Eil protocollo nato per Iz valutuzione delle strutture ncettive. I sigilo si basa sui tre pilastri della sosienbi- .

B

lita: ecologia, economia e aspetti sociocufturali, che nel catalogo dei criteri Casaclima Welcome corrispon-
dono ai concetti di Natura (ecologia ), Vita (aspetti socioculturali ) e Trasparena (Economia ). Il pilastro
Natura analizza le prestazioni della struttura in termini di salvaguardia dellambiente e dellc risorse. Energia,
Terra e Acqua sono i sottopilastri che raccolgono i ariteri di valltazione relativi all'eflicienza encrgetica, Kl i ma H au Sfm‘
alla gestione dei rifiuli e della mobilita, alleflicienza delle installazioni idrauliche e dei sistemi di recupero e i

smaltimento delle acque. |'area Vita & divisa a sua volta in Uomo e Ambicnte e valuta le prestazioni logate Ca sa C | Ima

al comfort e alla qualita interna. | criteri Trasparenza, Qualita, Costi e Comunicazione, hanno o scopo

divalutare non solo gli indicalori legati alla durabilits, ma anche |z qualitz cella gestione ambientale della

struttura ricettiva,
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L'atmosfera ricercata & punteggiata da numerosi pezzi di design contempo-
raneo, come i mitici divani in pelle LC3 di Le Corbusier o le poltroncine in po-
licarbonato trasparente Louis Ghost di Philippe Starck. Design, funzionalita e
comfort si sposano anche col benessere ¢ intorno alla vasca minimalista Bala
di Antonio Lupi in Cristalplant & stata allestita Lna piccola Spa con cromote-
rapia all'interno della doccia. "Il filo conduttore che unisce le scelte estetiche
con guelle tecnologiche & sempre il comfort - continua I'architetio - e ogni
elemento disegnato ad hoc, rilegge in chiave maderna la storia e la tradizione

Le Suite di Giulietta. Luxury in Verona

! oagni sono
modemi &
funziorai, dofafi
i ur'empia

z odogc\c
Rivesfiment &
saniloii sono di
Pozi Gino:

LE SUITE B

Progetto
Architettonico e
Consulenza CasaClima
Interior

GIULIETTA

Arch. Michele Perlini
ARCStudio PERLINI®

del palazzo e della citta. Come il grande letto protagonista di ogni suite, un S;::o Cassina, Kartell
arredo da me disegnato in esclusiva proprio con questo specifico intento. In MirRsseHE Viabizzuno, Flos
legno e pelle bianca propone una cornice sagomata in stile per la testata, un Sanizari Grohe
sistema di cromoterapia e un soffuso cielo stellato a Led, con effetto Home Vasche Antonio Lupi
Theatre che awolge di suoni I'ambiente”.

Complementi
Lusso e sostenibilita: un valore aggiunto Augio-vigeo system Sony
“Percepire il comfort abitativo che ceriva dall'isolamento termico e acustico
- spiega Petlini - sapere di contribuire alla salvaguardia del pianets, essere Elgmontt stivthinai

Porle Zanini Porte

placevolmente colpiti dalla qualit3 dei materiali, dagli abbinamenti dei colori,
dalla ricercatezza degli arredi e delle finiture, tutto questo & lusso.
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Disegno esecutive del ietio

Pretegon’sta ¢ egal sulle, il gronde lero reclizzelo su disegro dellarcr,
Hichele Perini. |n legno e pelle bianca propene una corrice sagomata in
sile per la lestote, ur sisiema di comoterania & un soffuso cielo sielato o
Led, cor effelo Home Theolis cne awelge di suoni Iambiente

luce soat

Tavela di progetie
levala con spoceotn assonomestice dellg
Suite Giuliefic, in cui & evidenzicto il pro-
gelio illuminateenico detagliolo ¢ i pezs
d'ameao seleiorar
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1. Cornice in legno verniciata nero 5. Materasso
2. Imbottitura in pelle bianca 6. Doghe in legno
3. Struttura letto in legno rovere 7. Led lettura

4. Mensola con pulsantiera per controllo fed
cielo stellato e cromoterapia

leto su disegno
ARCStuclio Perfini

cromoterapia

cielo sigllalo cromoftarcpia
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Il basso consumo e il risparmio energetico concettualmente sono
una conseguenza del costruire secondo criteri di elevato comfort e
qualita dell'arig ottimale. Per questo inizialmente abbiamo previsto
uno studio a livello esecutivo che andasse ad analizzare dal punto
di vista costruttivo, materiali e risorse. Il comfort ¢ dato anche dalle
sensazioni che si provano a livelio visivo e sensoriale ed & importan-
te riuscire a dare forma a degli ambienti tecnologicamente avanzati,
anche ettraverso lo studio delle forme e dei colori.

Le Suite di Giulietta sono ambienti a bassissimo consumo energetico,
perliamo di 27 Kw/mga, ma non & queste il concetto che vogliamo
wveicolare agli ospit, bensi la conseguenza, I'elevato comfort abitativo
€ la ricercatezza degli arredi, in linea con i criteri dell‘estetica elegan-
te, del lusso e della sostenibilita. Il basso consumo e il risparmio ener-
getico ottenuti dopo la ristrutturazione, hanno influito notevolmente
sul costo di gestione della struttura, che ha segnato una diminuzione
addirittura del 70%".
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